
Liebe Leserinnen, liebe Leser,

im Mai fand in ganz Deutschland eine
Aktionswoche zum Thema Ehrenamt statt.
Unser Verband in Coburg ist sehr dankbar für
die Menschen, die unseren Kindern vorlesen,
Frühstücke vorbereiten, mit Menschen ins
Gespräch kommen und Mut machen. Durch
Ihren persönlichen Einsatz leisten sie einen
wichtigen Beitrag für unsere Einrichtungen.
Mit diesem Newsletter informieren wir Sie über
alle Neuigkeiten im Bereich der Pflege.
Ich wünsche Ihnen eine schöne Sommerzeit und
viele Spaß beim Lesen.

Es grüßt herzlich
Norbert Hartz, Vorstand 

Caritas Sozialstation

Caritas Pflege Newsletter
Miteinander für Sie da. Ganz in Ihrer Nähe

Ausgabe 2/2026

Wir haben ein neues Auto! Mobilität für die Pflege: VR Bank 
Coburg unterstützt Caritas-Sozialstation mit neuem Fahrzeug

Spendenkonto: Caritasverband Coburg
Kennwort: „Pflege Caritas“

IBAN: DE24 7835 0000 0000 0023 52
Sparkasse Coburg-Lichtenfels

Foto: Ki generiert

Beim Gewinnsparen fließt von jedem Los ein
kleiner Betrag in soziale Projekte hier in der
Region. Das Auto wird ab sofort von unserem
Pflegeteam genutzt. Das bedeutet für Sie:
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind
im Stadtgebiet und im Landkreis Coburg noch
flexibler unterwegs, um Ihre verlässliche
Versorgung direkt vor Ort zu sichern. Wir
freuen uns über diese praktische
Unterstützung und bedanken uns herzlich bei
der VR Bank Coburg für die gute

Zusammenarbeit.

Unsere Caritas-Sozialstation hat Zuwachs bekommen. Im Rahmen des Gewinnsparens
hat die VR Bank Coburg uns einen neuen VW Polo im Wert von 22.000 Euro
gespendet.

Foto von Wolfgang Desombre
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Sommerliche Hitze und tolle Neuigkeiten aus unserer Sozialstation. Die Hitzewelle
Ende Juni hat uns allen einiges abverlangt. Unsere Pflegekräfte trotzten den
Temperaturen tapfer. Erfreulicherweise erleichterten uns die klimatisierten
Dienstautos, die aus den großzügigen Spenden der letzten Jahre finanziert wurden,
die Fahrten zu den Einsätzen erheblich. Da die Hitze auch für viele Patientinnen und
Patienten eine Belastung war, bleibt unser Rat für die kommenden Sommertage:
Nutzen Sie die kühlen Nacht- und Morgenstunden zum Lüften und achten Sie stets
auf eine ausreichende Trinkmenge. Es in unserer Sozialstationsfamilie Grund zur
Freude: Unsere Pflegekraft Andrea hat ihre Fachhelferausbildung Ende Juni mit
großem Erfolg abgeschlossen. Wir freuen uns riesig und sind stolz auf diese
Leistung! Seit Juni verstärkt uns außerdem Franka als Pflegefachkraft und Beraterin.
Ein herzliches Willkommen im Team! Wir bedanken uns bei allen für den großartigen
Einsatz und wünschen einen gesunden und schönen Sommer.

Caritas Sozialstation

Neues aus der Sozialstation: Sommer & Erfolge

„Darf ich Ihnen einen Schmetterling schenken?“ – mit dieser Frage kamen wir, das
Hospiz Lebensraum, am 16. Mai 2026 beim Ehrenamtstag auf dem Albertsplatz in
Coburg mit vielen Bürgerinnen und Bürgern ins Gespräch. Während sich die Kinder über
die schönen Schmetterlings-Luftballons und die Spiele-Raupe freuten, ging es mit den
Erwachsenen schnell um das Thema: Ehrenamt im Hospiz – Zeit verschenken für die
letzte Lebensphase. Der Austausch war sehr interessant und das Beste: es blieb nicht
nur bei netten Worten. Es kam bereits ein Anruf eines Bürgers, der uns bei der
Gartenarbeit im Hospiz unterstützen möchte.

Ehrenamtstag in Coburg

Caritas Hospiz Lebensraum
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Auch eine Ehrenamtliche, die für unsere
Gäste ab und an am Samstag kocht,
konnten wir für uns gewinnen, worüber wir
uns sehr freuen.
Am Freitag, den 17.07.2026 von 15:00 bis
17:00 Uhr findet ein Informations-
nachmittag für Interessierte am Ehrenamt
im Hospiz statt. Egal ob sie regelmäßig
oder ab und an Zeit haben, jede helfende
Hand bringt Leben ins Hospiz. Es gibt
verschiedene Bereiche wie Garten, Kochen
& Backen, Beauty, Handarbeit und vieles
mehr, in denen Sie unser Team
unterstützen können. Wir sind offen für Ihre
Ideen und freuen uns auf Sie!
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Caritas Tagespflege Creidlitz

Lust, diese gute Stimmung selbst zu 
erleben?  Wir freuen uns, wenn Sie einmal 
reinschauen. 
Rufen Sie an unter 09561-4043980

Spendenkonto: Caritasverband Coburg
Kennwort: „Pflege Caritas“

IBAN: DE24 7835 0000 0000 0023 52
Sparkasse Coburg-Lichtenfels

Im Rahmen der Heimatkundetage
durften wir am Nachmittag des
22.04.2026 Herrn Dr. Christian
Boseckert, Stadtheimatpfleger, in
unserer Tagespflege Creidlitz
begrüßen. Mit seinem interessanten
Vortrag „Coburg damals“ nahm er
unsere Gäste mit auf eine spannende
Reise in die Vergangenheit. Alte Bilder,
historische Geschichten und
Erinnerungen sorgten für viele
anregende Gespräche und einen
abwechslungsreichen Nachmittag.
Herzlichen Dank an Dr. Boseckert für
den informativen und kurzweiligen
Vortrag.

In der Tagespflege Creidlitz drehte sich
an unserem Thementag alles um die
faszinierende Welt der Bienen. Ein
besonderer Höhepunkt war der Besuch
eines Imkers, der den Gästen span-
nende Einblicke in die Imkerei und das
Leben eines Bienenvolkes gab. In einem
anschaulichen Vortrag erklärte er die
Aufgaben der Bienen, die Arbeit im
Bienenstock und die wichtige Bedeu-
tung der Honigbienen für unsere Natur
und die Landwirtschaft.

Heimatkundetag „Coburg damals“

Foto von Tom Christensen auf Pixabay

Thementag rund um die Biene

Mit viel Fachwissen und interessanten Geschichten beantwortete er die zahlreichen
Fragen unserer Gäste und brachte ihnen die Arbeit eines Imkers näher.
Natürlich durfte auch das Anschauen verschiedener Imkerutensilien sowie das
Probieren von leckerem Honig nicht fehlen. Der Thementag weckte viele Erinnerungen,
führte zu angeregten Gesprächen und sorgte für einen abwechslungsreichen und
informativen Nachmittag.
Wir bedanken uns herzlich bei unserem Imker für seinen Besuch und die spannende
Gestaltung dieses besonderen Tages. Unsere Gäste waren begeistert und nehmen
viele interessante Eindrücke mit nach Hause.

Foto: Städtische Sammlungen Coburg, Inv.-Nr. 13968,1
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Caritas Verband

Spendenkonto: Caritasverband Coburg
Kennwort: „Pflege Caritas“

IBAN: DE24 7835 0000 0000 0023 52
Sparkasse Coburg-Lichtenfels

Mentoren Stellenanzeige
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Caritas Seniorenheim St. Josef

In den vergangenen Wochen durften wir in unserem Haus wieder besondere
Momente der Begegnung, des Glaubens und der Freude erleben. Hier sind die
schönsten Ereignisse im Rückblick:

Generationen verbinden: Zu Gast bei uns die Firmlinge

Im Rahmen ihrer Firmvorbereitung durften wir eine engagierte Gruppe junger
Firmlinge aus den katholischen Kirchengemeinden des Coburger Landkreises bei
uns begrüßen. Bereits im Vorfeld setzten sich die Jugendlichen intensiv mit der
Frage auseinander, was das Leben und Arbeiten in einem Pflegeheim bedeutet.

• Gemeinsamer Gottesdienst (24. April): Zusammen mit Pastoralreferent Markus
Lüttke gestalteten die Jugendlichen einen feierlichen Gottesdienst. Nach einem
schwungvollen Einzug zeigten sie in einem kreativen Anspiel, was es heißt, „das
Leben zu feiern“. Herr Lüttke begleitete den Gottesdienst musikalisch an der
Gitarre.

• Überraschung zum Muttertag: Ein weiterer Teil der Firmlinge besuchte uns zu
unserer Muttertagsfeier. Die Jugendlichen überraschten unsere Seniorinnen mit
berührenden Gedichten und überreichten jeder anwesenden Bewohnerin eine
Rose – eine Geste, die für viel Freude und gerührte Gesichter sorgte.

Am 21. Mai stand ein ganz
besonderer Programmpunkt auf
dem Plan: Frau Bars vom
Führungsdienst der Veste Coburg
besuchte uns in historischer Tracht.
Als Katharina von Bora verkleidet,
nahm sie unsere Bewohnerinnen
und Bewohner mit auf eine
faszinierende Zeitreise und hielt
einen lebendigen Vortrag über ihr
Leben an der Seite von Martin
Luther. Das mitgebrachte,
anschauliche Anschauungsmaterial
sorgte für große Begeisterung und
weckte viele spannende Gespräche.

Buntes Leben in unserer Einrichtung

Foto: privat – Ki unterstützt

Spendenkonto: Caritasverband Coburg
Kennwort: „Pflege Caritas“

IBAN: DE24 7835 0000 0000 0023 52
Sparkasse Coburg-Lichtenfels
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Caritas Seniorenheim St. Josef

Da wir unser geplantes Sommerfest aufgrund der extremen Hitzeperiode absagen
mussten, haben wir uns kurzerhand ein schönes Ersatzprogramm überlegt. Am
Vormittag versammelten wir uns im noch angenehm kühlen Eingangsbereich. Bei
erfrischenden Sommercocktails und der stimmungsvollen Musik von Alleinunterhalter
Waldemar Kristek wurde eifrig geschunkelt und mitgesungen. Nach diesem rundum
fröhlichen Vormittag ließen wir den Tag gemütlich bei Eiscafé und original Coburger
Bratwürsten ausklingen.

Ein herzliches Dankeschön an alle Gäste, Mitwirkenden und Helfer, die diese Tage zu
etwas Besonderem gemacht haben!

Sommerfest mal anders: 

Abkühlung und gute Laune am 27. Juni 2026

Foto: privat – Ki unterstützt

Spendenkonto: Caritasverband Coburg
Kennwort: „Pflege Caritas“
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Sparkasse Coburg-Lichtenfels
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Caritas Hospiz Lebensraum

Dem Fluss übergeben – ein letzter stiller Gruß

Spendenkonto: Caritasverband Coburg
Kennwort: „Pflege Caritas“

IBAN: DE24 7835 0000 0000 0023 52
Sparkasse Coburg-Lichtenfels

Das Hospiz Lebensraum hat verschiedene
Rituale des Abschieds, unter anderem „Die
Rose“. Jeder Gast erhält bei Einzug eine
Rose und bei Versterben des Gastes wird
ihm eine Rose in die Hand gelegt, die ihn
auf seinem letzten Weg im Sarg begleitet.
Eine dritte Rose hängen die Mitarbeiter auf
einen Ast im Raum der Stille, diese wird
dann bei unseren regelmäßigen
Gedenkgottesdiensten abgehängt und in
ein Glas gelegt. Dieses Ritual wurde 2018
bei Eröffnung des Hospizes eingeführt. Da
unser Glas mit Rosen nun gut gefüllt war,
haben die Mitarbeiter des Hospizes
entschieden, die getrockneten Rosen dem
Flüsschen Itz beim Schloss Rosenau in
Rödental als Zeichen des Abschieds zu
übergeben.

Die fließenden Gewässer drücken
den Übergang vom Leben zum
Loslassen aus. Da unser Hospiz
vorrangig den „Schmetterling“ als
Symbol des Abschieds hat, werden
wir zukünftig kein Rosenritual in
diesem Sinne mehr durchführen.

Was jedoch bleibt, sind, dass bei
Einzug und bei Versterben des
Gastes Rosen verteilt werden.

Foto: privat

Foto: privat
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Kontakt

Caritasverband für die Stadt und den Landkreis Coburg e. V.

Ernst-Faber-Straße 12, 96450 Coburg

09561 8144-0, info@caritas-coburg.de

www.caritas-coburg.de

Caritas Tagespflege Creidlitz
Gut betreut in vertrauter Umgebung
Unterm Buchberg 5
96450 Coburg
09561-4043980
Tagespflege-creidlitz@caritas-coburg.de

Caritas Sozialstation
Beratung, Betreuung und Pflege zuhause
Ketschendorfer Straße 80
96450 Coburg
09561-40411-20
sozialstation@caritas-coburg.de

Caritas Seniorenheim St. Josef
Hier fühl ich mich in guten Händen
Kükenthalstraße 19
96450 Coburg
09561-83540
seniorenheim@caritas-coburg.de

Caritas Hospiz Lebensraum
Bis zum Lebensende – Ich selbst
Kükenthalstraße 21
96450 Coburg
09561-32925-0
Hospiz-lebensraum@caritas-coburg.de

Veranstaltungen

Caritas Quartiersstützpunkt Creidlitz
Unterm Buchberg 3
96450 Coburg
Quartier-creidlitz@caritas-coburg.de

27.07.2026, 
13:00 – 13:00 Uhr 

Rollatortraining in 
Kooperation mit der 
Wohnraumberatungsstelle 
Coburg

Quartiersstützpunkt in 
Creidlitz, Unterm 
Buchberg 3

01.10.2026, 
16:30 Uhr

Demenz im Alltag
Wissen, Erkennen,
Begleiten

Caritas Verbandshaus II
Ketschendorfer Str. 80
96450 Coburg

Jeden Mittwoch, 
10:00 – 12:00 Uhr 

Strickkurs für Anfänger 
und Fortgeschrittene

Quartiersstützpunkt in 
Creidlitz, Unterm 
Buchberg 3

Jeden Donnerstag, 
10:00 – 11:00 Uhr 

Gedächtnistraining Quartiersstützpunkt in 
Creidlitz, Unterm 
Buchberg 3
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