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Entlastungsmoglichkeiten fur
pflegende Angehorige

Wer flir einen pflegebediirftigen Menschen da ist ermdglicht ihm ein lebenswertes Leben in
vertrauter Umgebung zu flhren. Die Caritas Sozialstation unterstiitzt Sie in dieser Situation
in vielfaltiger Weise - in der Pflege, in der Hauswirtschaft, in der Betreuung von
Demenzkranken und auch durch Beratung.

Geschulte Mitarbeiter unserer Sozialstation beraten Sie gerne Uber die vielfaltigen
Unterstiitzungs- und Entlastungsmdglichkeiten fiir Ihren pflegebedirftigen Angehdrigen. Im
Beratungsgesprach werden die individuellen Bedingungen beachtet und gemeinsam die
maogliche Unterstlitzung besprochen.

Zu den offenen Fragen gehdren haufig:

Wie kann ich Pflege beantragen? Wie kann eine Hoherstufung erfolgen? Welche
Entlastungsméglichkeiten gibt es? Wie kann mein Demenzkranker Angehériger versorgt
werden? Was passiert wenn ich verhindert bin? Welche verschiedenen Hilfsangebote gibt es?
Kann mein schwerstkranker Partner auch zu Hause gepflegt werden?

Viele Fragen, oft auch Unsicherheit und nicht weiterwissen, sich allein gelassen fiihlen mit
seinen Fragen.

Im Gesprach kénnen haufig Wege der Unterstitzung und der Entlastung gefunden werden.
Hilfreiche Schlagworte sind hier:

Verhinderungspflege, Betreuungsleistungen, Kurzzeitpflege, Schulungen in der hduslichen
Umgebung, ....

Wir wollen Sie in dem Wunsch starken, Ihren Angehdrigen einen wirdevollen Alltag zu
ermdglichen. Deshalb wollen wir dazu beitragen, dass Sie als pflegender Angehdriger Partner
an die Seite bekommen, die Sie dabei untersttitzen.

Bei Interesse wenden Sie sich an unsere Mitarbeiter.
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